
 
 



 

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Дополнительная общеразвивающая программа «Погружение в биологию» разработана в 

соответствии с:  

1.Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273- ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации".  

2. Национальным проектом «Образование» (утв. президиумом Совета при Президенте РФ 

по стратегическому развитию и национальным проектам (протокол от 3 сентября 2018 г. № 10).  

3.Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам (утв.приказом Министерства Просвещения 

Российской Федерации от 9 ноября 2018 г. № 196, с изменениями от 30.09.2020 года).  

4.Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих 

программ, утвержденных письмом Министерства образования и науки РФ от 18.11.15 № 09-3242.  

5.Уставом МБОУ СОШ с. Большие Озёрки;  

6. Положением о дополнительной общеразвивающей программе МБОУ СОШ с.Большие 

Озёрки. 

Направленность программы. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа «Погружение в биологию» естественнонаучной направленности. 

Актуальность программы. Необходимость разработки программы продиктована 

важностью комплексного естественнонаучного образования учащихся для формирования 

гармонично развитой личности, способной к продуктивному и творческому труду. Программа 

способствует обеспечению активной жизненной позиции учащихся в вопросах научного познания 

окружающей действительности.  

Значение биологии как науки об общих закономерностях организации жизни на Земле 

очень велико. Глубокие знания биологических наук необходимы для осмысления места человека в 

системе природы, понимания взаимосвязей организмов и окружающей их живой и неживой 

природы. Биологические знания лежат в основе развития медицины, фармакологической и 

микробиологической промышленности, сельского и лесного хозяйства, пищевой и 

перерабатывающей промышленности, системы охраны окружающей среды.   

Без знания биологии невозможно внедрение в жизнь современных биотехнологий на базе 

генной инженерии, дальнейшее развитие селекции животных, растений и микроорганизмов, 

прогнозирование экологических ситуаций в различных регионах и состояния биосферы в целом, 

диагностика, профилактика и лечение многих болезней растений, животных и человека. 

В настоящее время нашей стране требуются высококвалифицированные врачи, инженеры-

экологи и специалисты других биологических специальностей. Актуальность программы 

«Погружение в биологию» в том, что предоставляет возможность систематизировать знания 

учащихся по основным разделам биологии, предоставить возможность определиться со своими 

профессиональными планами и выстроить индивидуальную профессиональную траекторию. 

Отличительные особенности программы.  

Программа «Погружение в биологию»:  

 уделяет большое внимание формированию у учащихся научной картины мира на основе 

изучения биологических закономерностей; 

 развивает у учащихся умения работать с текстами, рисунками, иллюстрирующими 

биологические объекты и процессы; 

 предусматривает формирование навыков ведения наблюдений и постановки опытов с 

объектами живой и неживой природы, анализа полученной информации, умений публичного 

представления результатов своей работы, ведения научной дискуссии, выступления в прениях; 

 уделяет особое внимание редким и исчезающим видам растительного и животного мира 

Саратовской области и России;  

 расширяет знания   учащихся о региональных особенностях природы Поволжья;  

 помогает воспитанию у учащихся чувства ответственности за судьбу родного края; 



 способствует воспитанию у учащихся активной гражданской позиции по вопросам 

рационального природопользования и охраны природы Саратовской области, страны и 

планеты в целом; 

 направляет учащихся в вопросах профессиональной ориентации через изучение биологии как 

комплексной науки, проведение семинаров и лабораторных практикумов, научно-

практических конференций учащихся. 

Адресат программы. Программа адресована учащимся старшего школьного возраста, 14-

18 лет, интересующихся изучением биологии как науки. 

Объем программы: 36 занятий по академическому 1 часу 

Уровень освоения программы: стартовый.  

Срок освоения программы: 1 год обучения.  

Режим занятий: 1 раз в неделю. 

Форма обучения: очная. 

 

Цель: формирование у учащихся устойчивого интереса к изучению биологии. 

Задачи:  

 учить понимать процессы, происходящие в окружающем мире на основе собственных 

наблюдений и естественнонаучного подхода, формулировать научно обоснованные выводы; 

 развивать умения анализировать информацию, представлять перед аудиторией результаты 

своей работы; 

 воспитывать ответственное отношение к природе родного края, природному достоянию своей 

страны, планеты в целом;  

 содействовать профессиональной ориентации учащихся. 

 

Формы и методы обучения.  При реализации программы могут использоваться методы 

обучения: объяснительно-иллюстративный в форме эвристических бесед, демонстрация фото и 

видео материалов, электронных презентаций, частично-поисковый реализуется через выполнение 

практических работ и творческих заданий, экскурсии, проблемный метод обучения, 

исследовательский метод при проведении самостоятельных исследований и другие методы. 

 Программа реализуется через беседы, дискуссии, создание на занятиях ситуаций эмпатии 

во взаимоотношениях с другими людьми и природой родного края, ситуации прогнозирования 

последствий поведения человека в природе. 

Алгоритм учебного занятия:  

– теоретическая часть занятия направлена на систематизацию знаний учащихся по 

определенной теме через лекцию, беседу, обсуждение проблемных вопросов, просмотр 

электронных презентаций, фото- и видео материалов; 

– практическая часть занятия может включать в себя выполнение практической работы с 

использованием микроскопа и микропрепаратов, гербария, муляжей, моделей, а также 

самостоятельную работу с научной литературой и информационными источниками, 

решение проблемных ситуаций, составление биологических задач и кроссвордов, через 

организацию дискуссии при обсуждении затруднений. В практической части занятия 

проводятся круглые столы и научно-практические конференции, заслушиваются отдельные 

сообщения по теме занятия. 

Педагогические технологии: технология проблемных вопросов, технология 

эвристического обучения, технология дифференцированного подхода, технология сотрудничества, 

информационная технология, коммуникативная технология, здоровьесберегающая технология 

Образовательные форматы: практические работы, эксперименты, наблюдения, 

коллективные и индивидуальные исследования, проектные работы, самостоятельная работа, 

консультации, кейс-технологии, в том числе с использованием ИКТ. 

 

 

 



Планируемые результаты 

Требования к результатам освоения курса определяются ключевыми задачами общего об-

разования, отражающими индивидуальные, общественные и государственные потребности, и 

включают личностные, метапредметные и предметные результаты. 

Изучение курса даёт возможность достичь следующих личностных результатов: 

 воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, любви и уважения к 

Отечеству, чувства гордости за свою Родину; осознание своей этнической принадлежности; 

усвоение гуманистических и традиционных ценностей многонационального российского 

общества; воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной; 

 формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 

познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории 

образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, с 

учётом устойчивых познавательных интересов; 

 знание основных принципов и правил отношения к живой природе, основ здорового образа 

жизни и здоровьесберегающих технологий; 

 сформированность познавательных интересов и мотивов, направленных на изучение живой 

природы; интеллектуальных умений (доказывать, строить рассуждения, анализировать, 

делать выводы); эстетического отношения к живым объектам; 

 формирование личностных представлений о ценности природы, осознание значимости и 

общности глобальных проблем человечества; 

 формирование уважительного отношения к истории, культуре, национальным 

особенностям и образу жизни других народов; толерантности и миролюбия; 

 освоение социальных норм и правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах 

и сообщества, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьном 

самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учётом 

региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей; 

 развитие сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе личностного 

выбора; формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и 

ответственного отношения к собственным поступкам; 

 формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, старшими и младшими в процессе образовательной, общественно полезной, 

учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности; 

 формирование понимания ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение 

правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на 

дорогах; 

 формирование экологической культуры на основе признания ценности жизни во всех её 

проявлениях и необходимости ответственного, бережного отношения к окружающей среде; 

 осознание значения семьи в жизни человека и общества; принятие ценности семейной 

жизни; уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи; 

 развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов 

России и мира, творческой деятельности эстетического характера. 

Метапредметными результатами освоения программы являются: 



 умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для 

себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы 

своей познавательной деятельности; 

 овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности, включая умения 

видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать определения понятиям, 

классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и заключения, 

структурировать материал, объяснять, доказывать, защищать свои идеи; 

 умение работать с разными источниками биологической информации: находить 

биологическую информацию в различных источниках (тексте учебника, научно-

популярной литературе, биологических словарях и справочниках), анализировать и 

оценивать информацию; 

 умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, 

осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных 

задач; 

 умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль 

своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в 

рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии 

с изменяющейся ситуацией; 

 владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

 способность выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по 

отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих; 

 умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для 

решения учебных и познавательных задач; 

 умение осознанно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации своей 

позиции: сравнивать разные точки зрения, аргументировать и отстаивать свою точку 

зрения; 

 умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками, работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать 

конфликты на основе согласования позиций и учета интересов, формулировать, аргументи-

ровать и отстаивать свое мнение; 

 формирование и развитие компетентности в области использования информационно-

коммуникационных технологий (ИКТ-компетенции). 

Предметными результатами освоения программы являются: 

 усвоение системы научных знаний о живой природе и закономерностях её развития для 

формирования современных представлений о естественнонаучной картине мира; 

 формирование первоначальных систематизированных представлений о биологических 

объектах, процессах, явлениях, закономерностях, об основных биологических теориях, об 

экосистемной организации жизни, о взаимосвязи живого и неживого в биосфере, о 

наследственности и изменчивости; овладение понятийным аппаратом биологии; 

 приобретение опыта использования методов биологической науки и проведения несложных 

биологических экспериментов для изучения живых организмов и человека, проведения 

экологического мониторинга в окружающей среде; 



 формирование основ экологической грамотности: способности оценивать последствия 

деятельности человека в природе, влияние факторов риска на здоровье человека; умение 

выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к 

живой природе, здоровью своему и окружающих; осознание необходимости действий по 

сохранению биоразнообразия и природных местообитаний, видов растений и животных; 

 объяснение роли биологии в практической деятельности людей, места и роли человека в 

природе, родства, общности происхождения и эволюции растений и животных; 

 овладение методами биологической науки; наблюдение и описание биологических 

объектов и процессов; постановка биологических экспериментов и объяснение их 

результатов; 

 формирование представлений о значении биологических наук в решении локальных и 

глобальных экологических проблем, необходимости рационального природопользования, 

защиты здоровья людей в условиях быстрого изменения экологического качества 

окружающей среды; 

 освоение приёмов оказания первой помощи, рациональной организации труда и отдыха, 

выращивания и размножения культурных растений и домашних животных, ухода за ними. 

 

 

2. СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

№ 

п/п 

Название  

раздела (темы) 

Количество часов Формы аттестации/ 

контроля 

теория практика 

1 Многообразие 

органического мира. 

9 8 Текущий контроль, 

Выполнение практических 

заданий 

Тестирование 

Опросы 

Биологический  

брейн-ринг 

2 

Здоровье человека. 

3 4 Текущий контроль, 

Выполнение практических 

заданий 

Тестирование 

Опросы 

3 Современная генетика и 

биотехнология. 

2 2 Биологические  

задачи 

4 Современные 

представления об эволюции 

природы. 

2 - Биологические  

задачи 

5 Человек и законы экологии. 1 2 Выполнение практических 

заданий 

Тестирование 

Опросы 

Эссе 

6 Обобщение и - 3 Практические работы 



систематизация. 

 Итого 17 19  

Содержание учебного плана: 
 

1. Многообразие органического мира 

Занятие № 1. Вводное занятие.  

Теоретическая часть занятия. Цели и задачи. Содержание и специфика занятий. 

ДОТ: Электронная презентация «Биология – наука о жизни» на сайте педагога. 

Практическая часть занятия: выполнение входного контроля.  

Занятие № 2.  Многообразие представителей Флоры. 

Теоретическая часть занятия. Эволюция органического мира, отличительные особенности 

растительной клетки. Экологические жизненные формы растений. Видовое разнообразие растений 

в природе. 

Практическая часть занятия: самостоятельная работа с литературой и таблицами. 

Занятие № 3. Особенности строения растительного организма. 

Теоретическая часть занятия. Органеллы растительной клетки. Ткани растений: 

образовательные, покровные, механические, проводящие, выделительные. Вегетативные органы 

растений: корень, лист, стебель, побег. Генеративные органы растений: цветок, семя. 

Практическая часть занятия: работа в группах. 

Занятие № 4. Алгология – наука о водорослях. 

Теоретическая часть занятия. Общие признаки водорослей. Одноклеточные и многоклеточные 

водоросли. Отделы водорослей. Жизненные циклы водорослей. Видовое разнообразие водорослей. 

Практическая часть занятия: самостоятельная работа с микроскопом и микропрепаратами. 

Занятие № 5. Биологические науки: бриология, птеридология. 

Теоретическая часть занятия. Общие признаки Отдела мохоообразные и Отдела 

папоротникообразные. Бриология – наука о мхах. Видовое разнообразие мохообразных: 

печеночные мхи, зеленые мхи, сфагновые мхи. Птеридология – наука о папоротникообразных. 

Видовое разнообразие папоротникообразных: древние папоротникообразные, современные виды. 

Типичные представители Отдела Плауновидные, Отдела Хвощевидные. Типичные представители 

мхов, плаунов, хвощей и папоротников в Кемеровской области. Редкие и охраняемые виды 

Красной книги России и Кемеровской области. 

Практическая часть занятия: самостоятельная работа с микроскопом, приготовление 

микропрепаратов типичных представителей водной флоры аквариумов станции юных 

натуралистов. 

Занятие № 6. Биологические и экологические особенности голосеменных растений Сибири. 

Теоретическая часть занятия. Жизненный цикл развития сосны обыкновенной. Видовое 

разнообразие голосеменных растений. Экологические особенности голосеменных растений 

Саратовской области. 

Практическая часть занятия: работа с определителем растений Саратовской области. 

Занятие № 7. Биологические и экологические особенности покрытосеменных растений 

Саратовской области. 

Теоретическая часть занятия. Основные признаки классов Двудольные и Однодольные, 

семейства, типичные представители. Редкие и исчезающие виды растений Красной книги 

Саратовской области.  

Практическая часть занятия: работа с гербарием и определителем растений Саратовской 

области. 

Занятие № 8. Современная бактериология. 

Теоретическая часть занятия. Бактериология как наука. История развития бактериологии, 

история создания микроскопа. Многообразие мира прокариотических организмов: патогенные и 

сапрофитные бактерии. Роль бактерий в природе, сельском хозяйстве, производстве продуктов 

питания, биотехнологии. 



Практическая часть занятия: самостоятельная работа с литературой и таблицами. 

Занятие № 9. Что изучает микология? 

Теоретическая часть занятия. Особенности строения грибов: сходство с животными 

организмами и с растениями. Отделы Царства Грибы: Отдел Зигомицеты (мукор). Отдел 

Аскомицеты. Одноклеточные аскомицеты (дрожжи). Виды с плодовыми телами (сморчки, 

трюфели). Различные плесени (пеницилл, аспергилл). Паразитические аскомицеты (спорынья, 

парша).  Отдел базидиомицеты (шляпочные грибы).  

Практическая часть занятия: работа с наглядными пособиями и живыми препаратами. 

Занятие № 10. Свободноживущие и паразитические представители Подцарства Простейшие. 

Теоретическая часть занятия. Признаки животных у простейших. Строение и 

жизнедеятельность. Систематика простейших. Патогенные, свободноживущие виды. 

Практическая часть занятия: решение биологических задач. 

Занятие № 11. Медузы, гидры, коралловые полипы как индикаторы качества природных вод. 

Теоретическая часть занятия. Тип Кишечнополостные: строение и общие черты организации. 

Систематика: Класс гидроидные, Класс Сцифоидные, Класс Коралловые полипы. Экология 

кишечнополостных, значение для человека. 

Практическая часть занятия: решение биологических задач. 

Занятие № 12. Свободноживущие и паразитические черви. 

Теоретическая часть занятия. Тип Плоские черви: происхождение, анатомические особенности 

строения, экологическое значение. Класс Ресничные черви. Класс Сосальщики. Класс Ленточные 

черви. Сравнительная характеристика бычьего цепня, свиного цепня и эхинококка. Тип Круглые 

черви. Тип Кольчатые черви: свободноживущие виды и паразитические виды. Глистные инвазии и 

меры их профилактики. 

Практическая часть занятия: выполнение тестовых заданий. 

Занятие № 13. Малакология – наука о моллюсках. 

Теоретическая часть занятия. История малакологии как науки. Предмет изучения. Общая 

характеристика Типа Моллюски. Типичные представители. Малакология и экология водоемов. 

Практическая часть занятия: работа с влажными препаратами. 

Занятие № 14. Энтомология и арахнология: история становления и предмет. 

Теоретическая часть занятия. Энтомология – наука о насекомых, арахнология – наука о 

паукообразных. Морфологические признаки насекомых и паукообразных, отличия от 

ракообразных. Систематика насекомых. Редкие виды насекомых и паукообразных Красной книги 

Саратовской области. Экологическое значение членистоногих: полезные насекомые, насекомые-

вредители, паразитические виды членистоногих.  

Практическая часть занятия: работа с коллекциями членистоногих. 

Занятие № 15. Современная ихтиология и экология водоемов. 

Теоретическая часть занятия. Ихтиология – наука о рыбах. Систематика рыб, происхождение. 

Основные виды рыб – экологических индикаторов качества природных вод.  

Занятие № 16. Герпетология и современная медицина. 

Теоретическая часть занятия. Герпетология – наука о земноводных и пресмыкающихся. Класс 

Земноводные. Сезонная и суточная активность земноводных. Класс Пресмыкающиеся. 

Систематика рептилий. Значение рептилий и земноводных для развития народной и 

инновационной медицины. 

Практическая часть занятия: решение биологических и экологических задач. 

Занятие № 17. Орнитология и териология в системе биологических наук. 

Теоретическая часть занятия. Орнитология – наука о птицах. Териология – наука о 

млекопитающих. Сезонные явления в жизни птиц. Систематика. Происхождение птиц. 

Экологические группы птиц.  Класс Млекопитающие. Размножение и развитие. Сезонные явления 

в жизни млекопитающих. Происхождение млекопитающих.  Роль орнитологии и териологии в 

развитии зоологии и современной биологии в целом. 

Практическая часть занятия: просмотр электронных презентаций и фотоматериалов. 

2. Здоровье человека 



Занятие № 18. Что такое «здоровье человека»? 

Теоретическая часть занятия. Определение Всемирной Организации Здравоохранения понятия 

«здоровье человека». Основные характеристики вида Человек Разумный.  

Практическая часть занятия: просмотр электронных презентаций. 

Занятие № 19. Профилактика заболеваний опорно-двигательной системы человека. 

Теоретическая часть занятия. Скелет человека. Основные типы искривления позвоночника, 

профилактика заболеваний. Переломы. Вывихи. Правила оказания первой доврачебной помощи, 

профилактика заболеваний опорно-двигательной системы человека. 

Практическая часть занятия: практикум по оказанию первой помощи при травмах ОДС. 

Занятие № 20. Как сохранить здоровье кровеносной системы? 

Теоретическая часть занятия. Понятие иммунитета, виды иммунитета человека. Группы крови. 

Клетки крови. Патологии функционирования системы кроветворения и кровообращения. 

Профилактика заболеваний кроветворных органов и системы кровообращения. 

Практическая часть занятия: Практикум по оказанию первой помощи при кровотечениях. 

Занятие № 21. Гигиена пищеварительной и мочеполовой систем. 

Теоретическая часть занятия. Строение и функционирование пищеварительной системы. 

Заболевания желудочно-кишечного тракта. Профилактика заболеваний ЖКТ. Строение и 

функционирование мочеполовой системы человека у женщин и мужчин. Профилактика 

заболеваний органов выделения и репродукции. 

Практическая часть занятия: самостоятельная работа с литературой и информационными 

источниками. 

Занятие № 22. Заболевания дыхательной системы человека и их профилактика. 

Теоретическая часть занятия. Строение дыхательной системы человека. Типичные заболевания 

по возрастам и профессиональной деятельности. Опасные инфекционные заболевания органов 

дыхания: туберкулез, бронхит, пневмония и другие. Табакокурение и заболевания дыхательной 

системы. Профилактика заболеваний органов дыхания.  

Практическая часть занятия: решение биологических задач, составление листовок «Мы – против 

курения!». 

Занятие № 23. Здоровье желез внутренней секреции – путь к долголетию. 

Теоретическая часть занятия. Железы внутренней секреции и гормоны. Нарушения 

функционирования желез внутренней секреции. Профилактика заболеваний эндокринной 

системы. 

Практическая часть занятия: решение биологических задач. 

Занятие № 24. Как работает нервная система человека? 

Теоретическая часть занятия. Строение нервной системы человека, основные принципы 

функционирования. Неврологические заболевания. Возраст и работа нервной системы человека. 

Профилактика нервного напряжения у взрослых и детей. 

Практическая часть занятия: выполнение практической работы «Методы медитативного 

расслабления». 

3. Современная генетика и биотехнология 

Занятие № 25. История генетики как науки. 

Теоретическая часть занятия. Первые исследования в области селекции и генетики. Научное 

наследие Г. Менделя. Современная генетика и генная инженерия. 

Практическая часть занятия: самостоятельная работа с литературой информационными 

источниками. 

Занятие № 26. Правила решения генетических задач. 

Теоретическая часть занятия. Наследование групп крови человека, сцепленное с полом 

наследование, сложные случаи наследования.  

Практическая часть занятия: решение генетических задач.  

Занятие № 27. Генетические болезни человека. 



Теоретическая часть занятия. Нарушения наследования. Генетические болезни человека. 

Основные правила работы генетических консультаций, современная медицинская диагностика 

генетических болезней человека. Профилактика генетических заболеваний. 

Практическая часть занятия: решение генетических задач. 

Занятие № 28. Современная генная инженерия и биотехнология. 

Теоретическая часть занятия. Современные достижения науки в области репродукции человека, 

искусственное оплодотворение, суррогатное материнство, клонирование животных. 

Практическая часть занятия: сочинение «Материнство: долг или счастье?». 

4. Современные представления об эволюции природы 

Занятие № 29. Чарльз Дарвин и современное естествознание. 

Теоретическая часть занятия. Теории эволюции в Древнем мире, в Средние века. Влияние 

религии на науку. Эволюционная теория Чарльза Дарвина, ее влияние на естествознание и 

развитие науки в целом. 

Практическая часть занятия: самостоятельная работа с литературой и информационными 

источниками. 

Занятие № 30. Современная синтетическая теория эволюции. 

Теоретическая часть занятия. Синтетическая теория эволюции. Популяционная генетика. Закон 

Харди-Вайнберга. 

Практическая часть занятия: решение задач на закон Харди-Вайнберга. 

5. Человек и законы экологии 

Занятие № 31. История становления экологии как науки. 

Теоретическая часть занятия. Вклад Э. Геккеля в развитие экологии как науки. Современные 

направления экологии, экология как синтетическая наука. Экологический мониторинг и 

экологическое прогнозирование. Урбоэкология. 

Практическая часть занятия: решение экологических задач. 

Занятие № 32. Закон минимума и закон оптимума в природе. 

Теоретическая часть занятия. Толерантность. Закон оптимума (закон толерантности). Закон 

минимума (закон Либиха). Математические модели в экологии.  

Практическая часть занятия: решение экологических задач. 

Занятие № 33. Экологический мониторинг, научное прогнозирование и охрана природы. 

Теоретическая часть занятия. Антропогенное воздействие на природу и глобальные 

экологические катастрофы в двадцать первом веке. Экологический мониторинг, экологическое 

моделирование. Прогнозирование. Экологическое законодательство. 

Практическая часть занятия: экологическое эссе «Как выжить в большом городе?». 

Занятия № 34-36. Итоговое занятие. 

Теоретическая часть занятия. Правила построения индивидуальной профессиональной 

траектории. 

Практическая часть занятия: конкурс эссе. 

 

 

ФОРМЫ И СРЕДСТВА КОНТРОЛЯ 

В рабочей программе предусмотрена система форм контроля уровня 

достижений учащихся. В структуре программы проверочные средства находятся в 

логической связи с содержанием учебного материала. Реализация механизма оценки 

уровня обученности предполагает систематизацию и обобщение знаний, 

закрепление умений и навыков; проверку уровня усвоения знаний и овладения 

умениями и навыками, заданными как планируемые результаты обучения.  

Для контроля уровня достижений учащихся используются такие виды и 

формы контроля как входной, текущий, итоговый контроль; формы контроля: 



дифференцированный индивидуальный письменный опрос, тестирование, 

биологический диктант, анализ творческих, исследовательских работ. 

Теоретические знания проверяются посредствам небольших презентаций, 

индивидуальных и групповых бесед, опросов. Материал считается усвоенным, если 

обучающийся грамотно знает теорию и выполняет практическую работу. Не 

усвоенным считается материал, если обучающийся не может, выполнить 

практическую работу или не может ответить на вопросы по пройденному 

материалу.  

В случае, если практическая работа выполнена с педагогической поддержкой 

или обучающийся не может полностью изложить теорию, материал считается 

усвоенным не до конца. Итоговая аттестация проводится в форме защиты зачётной 

проектной работы. По итогам работы ставится итоговая оценка – «Зачет». 

Оценочные материалы 

Входной контроль - проводится при наборе или на начальном этапе формирования 

коллектива – изучение отношения ребенка к выбранной деятельности, его 

способности и достижения в этой области, личностные качества ребенка (Раздел 1. 

биологический брейн-ринг). 

Текущий контроль - проводится в течение года на каждом занятии в виде опросов, 

практических заданий (разделы 2-5).  

Итоговый контроль - проводится в конце обучения по программе – проверка 

освоения программы, учет изменений качеств личности каждого ребенка (раздел 6 – 

эссе, практическая деятельность)  

 

Механизм оценивания образовательных результатов 

Уровень теоретических знаний. 

-Низкий уровень. Обучающийся знает фрагментарно изученный материал. 

Изложение материала сбивчивое, требующее корректировки наводящими 

вопросами. 

-Средний уровень. Обучающийся знает изученный материал, но для полного 

раскрытия темы требуются дополнительные вопросы. 

-Высокий уровень. Обучающийся знает изученный материал. Может дать 

логически выдержанный ответ, демонстрирующий полное владение 

материалом. 

Уровень практических навыков и умений. 

-Низкий уровень. Требуется контроль педагога за выполнением правил по 

технике безопасности во время практических заданий. 

-Средний уровень. Требуется периодическое напоминание о том, как 

работать с инструментами и оборудованием. 

-Высокий уровень. Четко и безопасно работает инструментами и оборудованием. 

 

 
 



№ 

п/п 

Дата проведения 

 

 

Тема 

Кол-во часов  

Форма занятий, 

форма контроля план факт Теор. Практ. 

 

1 сентябрь  Вводное занятие. Биология наука 

о жизни. 

1  Беседа,  

фронтальный опрос 

2 сентябрь  Многообразие представителей 

Флоры.  

 1 Брейн-ринг  

3 сентябрь  
Особенности строения 

растительного организма.  

 1 Практикум,  

индивидуальный 

опрос 

4 сентябрь  Алгология – наука о водорослях.  1 Практикум,  

индивидуальный 

опрос 

5 октябрь  Биологические науки: бриология, 

птеридология.   

1  Практикум,  
индивидуальный 

опрос 

6 октябрь  Биологические и экологические 

особенности голосеменных 

растений Саратовской области. 

 1 Практикум,  
индивидуальный 

опрос 

7 октябрь  Биологические и экологические 

особенности покрытосеменных 

растений Саратовской области. 

 1 Практикум,  

индивидуальный 

опрос 

8 октябрь  Современная бактериология. 1  Беседа,  

фронтальный опрос 

9 ноябрь  Что изучает микология? 1  Беседа,  

фронтальный опрос 

10 ноябрь  Свободноживущие и 

паразитические представители 

Подцарства Простейшие. 

1  Круглый стол 

11 ноябрь  Медузы, гидры, коралловые 

полипы как индикаторы качества 

природных вод. 

1  Беседа,  

фронтальный опрос 

12 ноябрь  Свободноживущие и 

паразитические черви. 

1  Беседа,  

фронтальный опрос 

13 декабрь  Малакология – наука о 

моллюсках.  

1  Беседа,  

фронтальный опрос 

14 декабрь  Энтомология и арахнология.  1 Практикум,  

индивидуальный 

опрос 

15 декабрь  Современная ихтиология и 

экология водоемов. 

 1 Практикум,  

индивидуальный 

опрос 

16 декабрь  Герпетология и современная 

медицина. 

1  Беседа,  
фронтальный опрос 

17 январь  Орнитология и териология.  1 Практикум,  
индивидуальный 

опрос 

18 январь  Что такое «здоровье человека»? 1  Устный журнал 

19 январь  Профилактика заболеваний 

опорно-двигательной системы 

человека. 

 1 Практикум,  

индивидуальный 

опрос 

20 февраль  Как сохранить здоровье 

кровеносной системы? 

 1 Викторина 



21 февраль  Гигиена пищеварительной и 

мочеполовой систем.  

1  Беседа,  

фронтальный опрос 

22 февраль  Заболевания дыхательной 

системы человека и их 

профилактика. 

 1 Практикум,  

индивидуальный 

опрос 

23 февраль  Здоровье желез внутренней 

секреции – путь к долголетию. 

1  Беседа,  
фронтальный опрос 

24 март  Как работает нервная система 

человека? 

 1 Практикум,  
тестирование 

25 март  История генетики как науки. 1  Беседа,  

фронтальный опрос 

26 март  Правила решения генетических 

задач. 

 1 Решение задач 

27 март  Генетические болезни человека.  1 Решение задач 

28 апрель  Современная генная инженерия и 

биотехнология. 

1  Устный журнал 

29 апрель  Чарльз Дарвин и современное 

естествознание. 

1  Беседа,  

фронтальный опрос 

30 апрель  Современная синтетическая 

теория эволюции. 

1  Беседа,  

фронтальный опрос 

31 апрель  История становления экологии 

как науки. 

1  Беседа,  

фронтальный опрос 

32 апрель  Закон минимума и закон 

оптимума в природе. 

 1 Практикум,  

индивидуальный 

опрос 

33 май  Экологический мониторинг, 

научное прогнозирование и 

охрана природы. 

 1 Практикум,  

индивидуальный 

опрос 

34 май  Практическая деятельность  1 Практикум 

35 май  Практическая деятельность  1 Практикум 

36 май  Итоговое занятие.  1 Практикум 
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